«Путь индивидуации св. Игнатия Лойолы (прикладное психоаналитическое исследование)»
 В рамках этой темы Вы сможете говорить и о раскрытии самости, и о присутствовавших на этом пути дихотомиях свободы/подчинения, и о чем угодно еще, но не забывая переводит все это на язык психоаналитической теории. В качестве базовой можете использовать ту литературу, которую мы с вами уже обсудили. При выборе первой темы обязательно нужно будет обсудить сам термин «индивидуация». В психоанализе он принадлежит Маргарет Малер, но также активно используется в глубинной психологии Юнга. Нужно в теоретической главе тогда описать и сопоставить оба подхода.

 Времени у Вас на написание ВКР очень мало. Поэтому  ожидаю от Вас:

 * первоначальный список литературы по  теме ВКР в минимум в 40 источников * черновой вариант Введения, * черновое оглавление ВКР.
Требования к ВКР и к Введению в частности см в методичке.
 Мои общие рекомендации по написанию Введения:

 В Актуальности должно быть: * отражено, то что уже было открыто и  сделано до Вас в исследованиях на эту тему, начиная с Фрейда и заканчивая современными публикациями(преимущественно пихоаналитическими),
* определено, что еще не сделано, и что поэтому собираетесь сделать Вы.

> Таким образом, необходимо определить свою постановку проблемы в изучаемой теме (п.2) и разграничить тем самым свое исследование от других. Иначе Вашу ВКРбудут воспринимать как пересказ или повторение уже существующих исследований без своей собственной
новизны. В таком случае не защитишься.

Актуальность следует писать с упоминаниями Фамилий И.О. и/или названий работ плюс к ссылкам на литературу, и выражениями типа: «изучением ...(Вашего предмета исследования) занимались такие психоаналитики, как...» [ссылки наисточники], «в отечественной психологии данная тема рассматривалась в исследованиях...» [ссылки на источники], «как показано в
исследовании ФИО...», «... отмечают многие исследователи данной проблемы, в том числе ФИО1, ФИО2, ФИО3» и т.п. Нужно,чтобы на каждой странице актуальности были ссылки как минимум на 3-4  различных источника. 1,5-3 стр на актуальность достаточно.
 
Цель исследования — то, что Вы хотите сделать и чего достичь в результате. Обычно включает в себя формулировку темы ВКР, например — изучить игровую
> зависимость в жизни и творчестве Ф.М. Достоевского.
 Задачи исследования пишутся в соответствии с последовательностью этапов написания текста ВКР (начинается все с подбора и анализа литературы, а заканчивается эмпирическим исследованием и выводами по выдвинутым гипотезам), что во многом совпадает со структурой оглавления. Задачи должны отрабатывать гипотезы исследования. Поскольку весь текст ВКР подчинен логике верификации выдвинутых гипотез.

Объект исследования — общая теоретическая проблематика или более общее название изучаемого(психического) феномена — например, объектные отношения.

Предмет исследования — конкретный
> аспект этой проблематики, находящийся
> в фокусе Вашего внимания в ВКР, —
> например, объектные отношения матери
> и ребенка.
>
> Гипотеза/ы исследования по содержанию
> должны быть психоаналитическими, то
> есть должны использовать какие-либо
> из основных концепций, понятий
> психоанализа (например,
> предоположения о силе и др.
> особенностях Эго, о требованиях и
> качестве Супер-Эго, о влечениях Оно
> и/или об их конфликте между собой или с
> Супер-Эго, о стадиях
> психосексуального развития и/или
> фиксации на них, об идентификации с
> объектами, о характере объектных
> отношений; могут быть диагностические
> гипотезы, например, по уровню
> психического функционирования, по
> типу личности или по личностному
> расстройству, или по общим названиям
> проблематики: депрессия, нарциссизм,
> тревожность и т.п.).
>
> Эмпирическая база исследования –
> какие материалы и какие именно
> произведения (фильмы, книги, картины,
> опубликованные биографии, письма,
> мемуары и т.п.) Вы будете анализировать
> в ВКР.
>
> Методы исследования — то, каким
> образом Вы собираетесь
> верифицировать свою гипотезу/ы. В
> методах нужно прописать, что это
> _прикладной психоанализ_, основанный
> на использовании _качественных
> методов_ в психологии, таких как
> _психоаналитическая интерпретация_,
> базирующихся на принципах
> _феноменологии _и _герменевтики_. Также
> используются общенаучные методы:
> анализ, сравнение, обобщение (указать
> какой из них для выполнения какой
> задачи исследования использовался).
>
 Прогуглите все выделенные курсивом
> понятия, прочитайте методичку по ВКР
> по требованиям к этому разделу
> введения и пример там приведенный и
> напишите его поподробнее. В том числе
> пропишите, какие методы Вы
> используете на каких этапах
> исследования (этапы определяются
> последовательностью выполнения задач
> исследования с целью верификации
> выдвинутых гипотез).
>
> Научная новизна — что Вы в своей ВКР
> говорите такого, чего до Вас другие не
> говорили.
>
> Практическая значимость — где это
> знание можно использовать.
>
> Первая глава — теоретическая, в ней
> должны рассматриваться
> психоаналитические теории,
> относящиеся к предмету, объекту и
> гипотезе/ам исследования. В выводах по
> 1 главе должны перечисляться те
> диагностические критерии и
> теоретические идеи психоанализа, с
> помощью которых Вы будете
> интерпретировать эмпирический
> материал во второй главе.
> Вторая глава — эмпирическая.
Интересующую Вас проблематику в
>>> рамках психоанализа, на мой взгляд,
>>> можно было бы изучать в одной из
>> двух
>>> теоретических перспектив:
>>>
>>> * В свете «психологии Самости»,
>> идущей
>>> от Хайнца Кохута (см. его «Анализ
>>> Самости»), но основной
>> теоретической
>>> рамкой исследования в этом случае
>>> предлагаю сделать подход Фрэнка
>>> Саммерса, представленный в его
>> книге
>>> «За пределами Самости», см.
>>> https://www.koob.ru/summers/outside_self . Смысл
>> подхода
>>> Саммерса в том, что в каждом
>> человеке
>>> есть природный потенциал, который
>>> ожидает своего раскрытия (подход
>>> перекликается представлениями о
>>> Самости Юнга). И такое раскрытие
>>> возможно только в отношениях с
>> Другим
>>> человеком.
>>> * В свете проблематики дихотомии
>>> внутренней свободы — подчинения.
>> Эта
>>> тема в психоанализе прежде всего
>>> известна благодаря работам Э.
>> Фромма
>>> «Бегство от свободы» и Бруно
>>> Беттельхейма «Просыещенное сердце»
>> и
>>> др. Если о Лойоле писать в этом ключе
>>> то, конечно можно сделать и параграф
>>> по Виктору Франклу и его опыту в
>> этой
>>> теме. Здесь также в обзоре
>> литературы
>>> нужно будет давать
>>> психоаналитическую литературу по
>>> психологии подчинения/контроля,
>>> которая во многом пересекается с
>>> проблематикой садизма/мазохизма и
>>> психической зависимости.

Прежде чем развивать исследование, необходимо подготовить список литературы по теме ВКР. Литературу начинайте искать со словарных статей в психоаналитических словарях, с обзорных статей по Вашей теме в психоаналитических журналах и библиотеках и с учебных пособий по психоанализу.
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